
Combi foam roller, 610х150мм, черный

Комбинированный фоам роллер средней 
жесткости
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Материал Полиуретан

Диаметр 150 мм

Покрытие Гладкое + прямоугольные шипы

Длина 610 мм

Цвет Черный

Гарантия 1 год

Габаритные размеры 610 х 150 мм

Основа спортивного прогресса - грамотное восстановление. Ничто так лучше не
расслабляет мышцы, как массаж. Но ходить каждый день к специалисту невозможно.
Поэтому в фитнесе и особенно в CrossFit используют техники самомассажа с
использованием полиуретановых цилиндр. 

Combi Foam Roller - незаменимая вещь, для любого атлета. Оптимальное соотношение
длинны и диаметра делает его удобным для использования как в фитнес клубе, так и
дома. Комбинированный рисунок поверхности, считающий в себе пупырышки и плашки,
делает его универсальным. 

YOUSTEEL Combi Foam Roller выполнен по технологии, зарекомендовавшей себя
наилучшим образом. Вспененный биоинертный полиуретан наносится на плотную трубу.
Таким образом достигается оптимальное соотношение плотности и долговечности ролика. 

Все ролики, представленные в нашем магазине различаются плотностью полиуретана. Его
выбор зависит от тренировочного стажа атлета. Данный ролик обладает средней
жесткостью.

Производитель:

Технические характеристики



EPP ROLLER, 330х140мм

EPP ROLLER, 330х140мм



Гарантия 1 год

Габаритные размеры 330 х 140 мм

С массажным роликом EPP Roller Вы сможете качественно подготовить Ваше тело к
тренировке: мягко разогреть все группы мышц, проработать триггерные точки, не
испытывая при этом  боли и дискомфорта.

Ролик изготовлен из полипропилена, с ребристой поверхностью.

Ролик весит 200 г, легче пары кроссовок, размеры ролика 330 на 140 мм. 

Вам несложно будет взять его с собой на тренировку или в путешествие.

Жесткость выше среднего. Он жестче, чем ролики из материала Eva.

Производитель:

Технические характеристики

Материал EPP - вспененный полиуретан

Диаметр 140 мм

Покрытие Ребристое

Длина 330 мм



EVA foam roller 990х150

Мягкий ролик для самомассажа EVA Foam roller

Ролик Eva Foam roller – высококачественный массажный аксессуар, представленный
компанией Perform Better. Он идеально подходит для самомассажа, занятий фитнесом и
физиотерапевтическими процедурами. Для его изготовления применяется прочный
вспененный материал с закрытыми порами, что придает упругости, износоустойчивости и
долговечности.

Практичный и полезный
Eva Foam оптимальное решение для атлетов, занимающихся дома или в Crossfit клубе. 
Аксессуар поможет раскатать уставшие мышцы, снять напряжение, восстановиться после 
травмы. Поверхность покрыта легкой тектсурой.

ролик пользуется большой популярностью, поскольку он:

Помогает развитию гибкости.
Улучшает и стимулирует кровообращение.
Имеет влагостойкую поверхность.



Производитель:

Технические характеристики

Материал Вспененный полиуретан

Диаметр 150 мм

Покрытие Гладкое

Длина 990 мм

Цвет Голубой

Гарантия 1 год

Габаритные размеры 990 х 150 мм

Массажный ролик Grid foam roller 
330x127



Производитель:

Технические характеристики

Материал Полиуретан

Цвет Черный

Габаритные размеры 330 х 127 мм

Удобный, легкий и компактный массажный ролик от YOUSTEEL  станет незаменимым
аксессуаром для Вашего восстановления.

Массажные ролики повсеместно используются для разогрева мышц перед тренировочной
сессией и снятия излишнего тонуса мышц после тренировки.

Ролик весит 200г, легче пары кроссовок, размеры ролика 330 на 127 мм, Вам несложно
будет взять его с собой на тренировку или в путешествие.

Частые выступы на ролике позволяют мягко и качественно подготовить тело к работе:
разогреть все группы мышц, проработать триггерные точки, не испытывая при этом  боли и
дискомфорта.

Массажный ролик Grid foam 
roller 450x150

Массажный ролик Grid foam 
roller, 360х140мм 



Массажный ролик Grid foam 
roller, 780х150мм, черный 
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